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UKEPLAN FOR 4. TRINN UKE 2 

5. januar – 9. januar 

Godt nytt år til alle sammen, og takk for et flott halvår. Håper dere alle har nytt noen fine 
fridager, til tross for at værmeldingen melder lite sjans for en hvit jul. Håper også at barna er 
motivert og klare for 2026. Vi voksne gleder oss til å komme i gang igjen med den fine gjengen 
igjen.  
 
 
Sosialt: 

- Ukens sosiale mål: Vi er hyggelig mot hverandre.  
 
Dette jobber vi med nå:  

- Norsk: Vi øver oss på rettskriving. Vi har fokus på enkel og dobbel konsonant når vi 
skriver. 

- Matte: Vi begynner med nytt tema: Geometri. Vi starter med å utforske todimensjonale 
figurer 

- Engelsk: Vi begynner på nytt tema: Lets read. Her leser vi ulike tekster på engelsk, og vil 
på sikt trene på å skrive en bokanmeldelse på engelsk.  

- Tema: Nytt år og nyttårsforsett 
- Vardåsentimen: Nytt år, hva betyr det for folk. Hva kan man glede seg til, hva kan man 

grue seg til?  
 

Generell info: 
- Det har gått 6 måneder av skoleåret, og fortsatt er det elever som ikke har innesko eller 

pennal. Skjerpings. Det blir litt drama iblant når det lånes tusjer og blyanter av 
hverandre.   

- Klassetelefon til 4a har tatt kvelden. Inntil vi får ny, må nummeret til klassetelefonen til 4b 
benyttes, mob 90665553, dersom behov for å ringes. Fravær og meldinger sendes som vanlig i 
Visma. 

 
Ukas gloser:  

Comic strip Tegneserie 
Recipe Oppskrift 
Diary Dagbok 
Magazine Blad 
The right book Den riktige boka 
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Lekser 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
Matematikk: 
 
Ark i lekseperm:  
Her skal du sammenlikne 
litt mellom 
multiplikasjon og 
divisjon. 
 
 

 
 
 
10 min. lesing i tilrettelagt 
lesebok. Husk å signere på 
lesekortet. 

Engelsk:  
Be ha happy reader 

a) Les  gjennom arket  
b) Oversett det sammen med 

en voksen. 
c) Sett strek under glosene i 

teksten.  
d) Diskuter hvilke av disse 

typer tekster du mest 
kunne tenke deg å lese.  

e) Ekstra: Svar på 
spørsmålene på baksiden.   
 

10 min. lesing i tilrettelagt lesebok. 

Husk å signere på lesekortet. 

Felles leselekse på ark: 
Leses sammen. 
 
Les og svar muntlig på 
spørsmålene bak på 
arket.  
 
Finn 5 ord som har 
dobbel konsonant i 
teksten: Eks: Venner. 
 
Er det mere tid igjen leser 
dere i tilrettelagt lesebok. 
Husk å signere på 
lesekortet. 

Leselekse: 
Les i tilrettelagt 
lesebok i 20 min.  

 

Husk å signere på 
lesekortet.  

 

 

Leksene skal hver dag vare til sammen 20 min. Har du mer tid igjen, les i tilrettelagt lesebok. Signere på 
lesekortet som er i lesemappa. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 

               Spill 
 

Matte 
 

Nytt år 
 

Leksehjelp for de 
som er påmeldt. 

 
Engelsk 

 
K&H 

 
Norsk 

 
Vardåsentimen 

 
Mat og helse 4a: Eple 
Mat og helse 4b: Pære 

Husk forkle og hårstrikk. 
Norsk 

 
Matte 

 
 

     
Norsk 
 
Stasjoner  
 
Stasjoner  
Leksemappe leveres 
 

                KRLE 
 

Matte 
 

  Gym 
 

Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 14.00 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 

HUSK 
 Fravær ved sykdom legges i Visma innen 
0815. 
Alle andre beskjeder sendes også i Visma. 

KONTAKTINFORMASJON 
Send melding i Visma. Merk av hvem beskjeden skal gå 
til. Send melding på Visma, dersom det ikke oppnås 
kontakt pr telefon i undervisningstida. 
 

• Ha med eget pennal med ferdigspissede 
blyanter og farger. 

• Lesemappe og leksemappe i sekken hver 
dag. Leksemappa leveres torsdag. 

• Skiftetøy merket med navn. 
• Ha regntøy og støvler tilgjengelig hver 

dag. 
• Ha med innesko/gymsko. 
• Matpakke og frukt hver dag. 

Klassetelefon 4A:                                   4B: 906 65 553 
Kontaktlærer 4A: Anne Marit Dybedal 
Kontaktlærer 4B: Håkon Olai Lyche 
 
Kontaktlærertime: 
Anne Marit: mandager 13.15-14.00. 
Håkon: torsdager 08.30-09.15. 


